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介護現場をよくするfacebookライブ
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zoomセミナー＆
Facebook活用進化論！
■この１か月で考えたこと、学んだこと
トライ＆エラーについて

天晴れ介護サービス総合教育研究所 株式会社

代表取締役 榊原 宏昌
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Zoomセミナー＆facebook活用進化論！
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今日、2回目のfacebookライブ
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・前回、5月14日、前日の晩に思いついて開催。

・5月の1カ月は、オンラインで学び、オンラインで対話し、
オンラインで発信を試みました。

・オンラインは単なるリアルの代替ではない！
→オンラインならではの魅力を知ることになりました。
→もちろん、だからこそのリアル（対面）の良さも。
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プロフィール
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昭和52年、愛知県生まれ 介護福祉士、介護支援専門員
京都大学経済学部卒業後、特別養護老人ホームに介護職として勤務
社会福祉法人、医療法人にて、生活相談員、グループホーム、居宅ケアマネジャー、
有料老人ホーム、小規模多機能等の管理者、新規開設、法人本部の仕事に携わる
15年間の現場経験を経て、平成27年4月「介護現場をよくする研究・活動」を目的として独立

著書、雑誌連載多数。講演、コンサルティングは年間300回を超える
4児の父、趣味はクラシック音楽。ブログ、facebookは毎日更新中、日刊・週刊のメルマガ配信中
Zoomセミナー、動画講座も配信中。介護の読書会、介護現場をよくするｵﾝﾗｲﾝ・ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ主催
天晴れ介護サービス総合教育研究所 https://www.appare-kaigo.com/ 「天晴れ介護」で検索

■HMS介護事業コンサルタント ■WJU介護事業運営コンサルタント
■ＣーＭＡＳ介護事業経営研究会スペシャリスト ■全国有料老人ホーム協会 研修委員
■日本福祉大学 社会福祉総合研修センター 兼任講師 ■一般社団法人 考える杖 理事
■稲沢市介護保険事業計画策定委員会、地域包括支援ｾﾝﾀｰ運営協議会、地域密着型ｻｰﾋﾞｽ運営委員会委員
■出版実績：日総研出版、中央法規出版、ナツメ社、メディカ出版、その他多数
■平成20年第21回ＧＥヘルスケア・エッセイ大賞にてアーリー・ヘルス賞を受賞
■榊原宏昌メールアドレス sakakibara1024@gmail.com
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介護現場をよくする研究・活動
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➢facebook、ブログ等を毎日更新、情報発信
➢メルマガ（日刊：介護の名言、週刊：介護現場をよくする研究＆活動通信）
➢以上の情報はHP（「天晴れ介護」で検索）よりどうぞ
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著書・雑誌連載
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Zoomセミナー＆facebook活用進化論！
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比較して考えてみました！
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１．時間

対面セミナー △会場への往復（遠方だときつい）
△はしごは難しい

WEBセミナー
〇会場への往復移動時間ゼロ
〇同日に複数のセミナーに参加可能
〇直前の申し込みも…

動画（音声） 〇好きな時間に学ぶことができる
〇スキマ時間を活用できる

書籍
テキスト

〇ポイントを探して、絞って学べる
〇ざっと復習するのに向いている
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２．費用（金銭）

対面セミナー ・セミナー参加料
△交通費、宿泊費、懇親会費

WEBセミナー
・セミナー参加料
〇複数人で同時視聴すればお得！
〇交通費、宿泊費、懇親会費ゼロ

動画（音声） ・購入費、視聴料
〇複数人視聴、何度も視聴が可能

書籍
テキスト

〇書籍代は他に比べて安価
〇複数人、何度もOK
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３．学びの質

対面セミナー
〇五感を使って学べる、実技系OK
〇時間と場所を区切るので集中できる
△繰り返し学習は資料が頼り

WEBセミナー

△実技系は難しいか？
△集中力を保つことが難しい
〇チャット等で質問しやすい
〇学ぶ機会（チャンス）を多く持てる

動画（音声） △実技系は難しいか？
〇複数人で、繰り返し学べる

書籍
テキスト

△初めてのことを学ぶのに根気がいる
〇復習がしやすい
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４．関係づくり

対面セミナー 〇講師、参加者同士の対話
→名刺、雑談、賑わい、空気感

WEBセミナー

△名刺、雑談、賑わい、空気感
△顔出し、名前出し、個人情報の課題
〇遠方の人とも気軽に出会える
〇チャット機能で意見表明しやすい

動画（音声） △個人、法人内にとどまる

書籍
テキスト △個人、法人内にとどまる
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現段階でのzoomセミナー企画
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■第1部 19:30〜21:00
zoomセミナー（参加者のお名前やお顔は出ません）
ご意見/ご感想/ご質問（チャット）に対しリアルタイムに応答

■第2部 21:00〜21:30
希望者による口頭でのご質問・ご相談・他の参加者との交流等
参加者のお名前やお顔は出ます（ビデオOFFは可能）

■直前申込可！（もちろん、事前が嬉しいですが(笑)）

■事前にPDF資料配布

■セミナー後に「動画データ」と「資料（PDF）」を送付
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WEBセミナー、動画、テキストの
いいとこ取り！
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・セミナーの部では、お名前やお顔は出ません
・ながら勉強が可能！（状況に応じて学ぶ機会を！）
・ご意見/ご質問（チャット）に対しリアルタイムに応答
・集中力が保ちやすい
・希望者による、ご相談・交流等の機会もあり
・交通費、交流会費等なし
・事前・事後にPDF資料配布、復習がしやすい！
・セミナー後に動画データを送付
・万が一都合が悪くなったりしても安心！
・リアルタイム応答入りの動画なので、見やすい聞きやすい
・法人内等で複数で視聴することも可能



Copyright (c) hiromasa sakakibara.All rights reserved.

トライ＆エラーの中で……
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■zoomのURLのお知らせが分かりづらいものだったり……

■危うくお名前を呼びそうになってしまったり……

■目線が変な方向に行ってしまったり……

■直前の申込に大慌てしたり……

■zoomやfacebookライブ、ストリームヤードの設定に
思いのほか苦労したり……

■動画編集（前後をカットするくらい）に思いのほか苦労……

「誰もがはじめは初心者！！！」
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講師・主催者側にとって

講師

〇会場への往復移動時間ゼロ
〇交通費、宿泊費、懇親会費ゼロ
〇同日に複数のセミナー可能
〇チャット機能で意見・質問受けやすい
△名刺、雑談、賑わい、空気感
△技術系には向かないか？

主催者

〇遠方の参加者、講師に来てもらいやすい
〇会場をおさえる必要がないため日程自由
コストゼロ、人数によって変動がない

〇資料を印刷するなどの手間がない
〇短期間の告知でも開催しやすい
△技術系には向かないか？
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Facebook活用法！
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■情報収集
→リアルタイムに近い、多種多様

■人間関係の維持
→久しぶりに会う場合でも久しぶりに感じない

■発信
→内容には注意を払う必要があるが…
→検索では出てこないため、ブログとの併用も

➢食わず嫌いはもったいない！！！
（コロナ、報酬改定）
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天晴れ介護サービス総合教育研究所
6月のオンライン企画（詳細はHPより）
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➢6月1日：管理職向けzoomセミナー（第1回）
➢6月8日：facebookライブ（zoomセミナー＆facebook活用進化論）
➢6月13日：ケアマネジャー向けzoomセミナー（第2回）
➢6月13日：zoomによる無料相談会（お一人様30分程度）満席！
➢6月15日：facebookライブ（職場をよくする対話型リーダーシップ実践会）
➢6月16日：管理職向けzoomセミナー（第2回）
➢6月17日：無料zoomセミナー
『ウィズコロナ時代の「人」とともに成⻑する介護事業セミナー』
〜利用者・家族・職員・地域から選ばれるために〜

➢6月23日：事業経営実践塾（第2回）
➢6月29日：facebookライブ（マンスリー・ジャーナル6月号）
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天晴れ介護サービス総合教育研究所
7月のオンライン企画（詳細はHPより）
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➢7月11日（土）
10：00〜12：00 小規模多機能zoomセミナー（第1回）
12：30〜13：00 facebookライブ（継続のチカラについて）
19：30〜21：30 ケアマネジャー向けzoomセミナー（第3回）

➢7月23日（木）
10：00〜16：00 zoomによる無料相談会（お一人様30分）5枠あります！
21：00〜22：00 facebookライブ（6月のzoomセミナーダイジェスト）
※職場をよくする対話型リーダーシップ実践会限定

➢7月25日（土）
10：00〜12：00 管理職向けzoomセミナー（第3回）
12：30〜13：00 facebookライブ（マンスリー・ジャーナル7月号）
19：30〜21：30 法定研修シリーズzoomセミナー（第1回）

➢7月28日（火）
13：30〜18：00 事業経営実践塾（第3回）
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Zoomセミナー＆facebook活用進化論！


